
 

Act. Fitxes Treball Textos. Violència 

 
8ª. Act. Tortures 

La CIA va ensenyar tortura a Amèrica Llatina 
en els anys vuitanta 

J. V. Washington 
 
La CIA va ensenyar, al començament 
dels anys vuitanta, a diversos 
organismes policials, militars i 
d'espionatge d'Amèrica Llatina les 
seues tècniques particulars de 
tortura a través d'una guia 
d'entrenament fins ara 
secreta. Aquesta guia (Manual 
d'entrenament per a l'explotació 
de recursos humans, 1983), va ser 
àmpliament difosa entre els aliats a 
Amèrica Central i Sud-amèrica de la 
croada anticomunista liderada pel 
llavors president Ronald Reagan. 
El manual recomana que les 
cambres d'interrogatoris siguen 
fosques, sense finestres, 
insonoritzades i sense banys. 
Des del primer moment, l'interrogat 
s’ha de convéncer que l'interrogador 
 
 

 
controla el seu destí final, i que la 
seua absoluta cooperació és 
essencial per a la seua 
supervivència, diu.  
“Encara que no recomanem l'ús de 
tècniques coercitives, volem que 
vosté les conega i sàpia com 
utilitzar-les. 
Entre altres “tècniques coercitives, 
es detalla la denominada “cisterna 
de privació dels sentits:                
“Els interrogats seran col·locats en 
cisternes repletes d'aigua i coberts 
amb màscares que cobresquen per 
complet el cap i només 
els permeten respirar. Només 
sentiran la seua pròpia respiració i 
alguns sons de l'aigua de la 
canonada. L' estrés i 
l'ansietat es fan insuportables. 
(J.V. „ El País, 29/01/1997)

 
 
 
 
 
Qüestions: 
1. Què és la CIA? 
2. Et sembla justificable, en certs casos, la tortura? 
3. Consulta els informes que, anualment, publica Amnistia Internacional i 
elabora 
una llista de països on s'hagen denunciat aquestes pràctiques. 
 


